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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план 5-9 классов в МБОУ гимназии  разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (ред. от 16.04.2022). 

2. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 370. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Учебный план является основным организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ гимназии. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература).  

Иностранные  языки (иностранный язык (английский). 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика). 
Общественно-научные предметы (история, обществознание, география). 

Естественнонаучные предметы (физика, биология, химия). 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно- 

нравственной культуры народов России). 

Искусство (изобразительное искусство, 

музыка).  

Технология (технология). 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая   культура, 

основы безопасности жизнедеятельности) 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

 



Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего учебного 

предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация - это оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части конкретного учебного предмета, проводится 1 раз в год, в сроки, 

установленные календарным учебным графиком (в 5-8-х  классах с апреля по май без 

прекращения образовательной деятельности). 

 Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: диагностические 

работы, тестирование, письменные проверочные и контрольные работы и т.д. Результаты ВПР 

засчитываются, как итоги проведения итоговой аттестации в соответствии с локальным актом 

МБОУ гимназии.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии со ст. 58 Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ, «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся», утвержденным приказом директора от 31.08.2022    № 106/1-д 

      Оценивание результатов промежуточной аттестации обучающихся осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Государственная итоговая аттестация в 9 классах 

Государственная итоговая аттестация в 9-х классах проводится по отдельному графику в 

соответствии с Приказом Министерства Просвещения РФ. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 29 29 29 30 30 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса            

"Занимательная математика" 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Математический калейдоскоп" 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Использование растений" 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



"Я- географ- следопыт" 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Загадки материков и океанов" 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Английская грамматика" 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

"Растения и животные Тульского края" 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

"Основы безопасности жизнедеятельности" 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

"Физика вокруг нас" 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 

"Биологическое краеведение" 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

"Юный эколог" 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

"За страницами учебника математики" 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

"Информационная переработка текста" 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

"Вопросы синтаксиса в контексте ОГЭ" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0 

"Трудные вопросы синтаксиса  при подготовке к ОГЭ" 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 

Итого 2 2 1 1 1 2 2 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 
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