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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназия (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждение гимназия, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом от от 

19.03.2024 № 171. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении гимназия 

начинается 02.09.2024 и заканчивается 23.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература (Русский язык, Литература). 

Иностранные языки (иностранный язык (английский). 

Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и 

статистика, Информатика). 

Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География). 

Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия). 

Искусство (изобразительное искусство, музыка). 

Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы 
духовно- нравственной культуры народов России). 
Технология (Труд (технология). 
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Физическая культура (Физическая культура) .  

Основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины (основы безопасности и 

защиты родины). 

Обучение в МБОУ гимназии ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 

на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения 

направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов. 

При изучении предметов информатика и  труд (технология) в 9-х классах осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

         Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 

специально разработанных учебных курсов: 

 «Занимательная математика» – отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах; 

 «Использование растений» – отводится по 1 часу в неделю в 5-х классах; 

 «Загадки материков и океанов»– отводится по 1 часу в неделю в 6-х классах; 

 «Мир изобразительного искусства» – отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах; 

 «Юный химик»- отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах; 

 «Юный эколог»– отводится по 1 часу в неделю в 8-х классах; 

 «За страницами учебника математики»– отводится по 1 часу в неделю в 8-х классах; 

 "Вопросы синтаксиса в контексте ОГЭ»- отводится по 1 часу в неделю (в 1 полугодии   

9-х классах. 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация - это оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части конкретного учебного предмета, проводится 1 раз в год, в сроки, 

установленные календарным учебным графиком (в 5-8-х классах с апреля по май без 

прекращения образовательной деятельности).  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии со ст. 58 Федерального Закона 
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«Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ, «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» МБОУ гимназии. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 

диагностические работы, тестирование, письменные проверочные и контрольные работы и 

т.д. Результаты ВПР засчитываются, как итоги проведения итоговой аттестации в 

соответствии с локальным актом МБОУ гимназии. 

Оценивание результатов промежуточной аттестации обучающихся осуществляется по 

пятибалльной системе. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Государственная итоговая аттестация в 9 классах 

Государственная итоговая аттестация в 9-х классах проводится по отдельному 

графику в соответствии с Приказом Министерства Просвещения РФ. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(недельный/годовой) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 30 30 30 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса             

"Занимательная математика» 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Использование растений» 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Загадки материков и океанов» 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 
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"Мир изобразительного искусства» 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

"Юный химик» 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 

"Юный эколог» 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

«За страницами учебника математики» 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

"Вопросы синтаксиса в контексте ОГЭ» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Итого 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 32 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 
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